Curso: Encarregado de Construcéao Civil

CEAC

O Curso

A construcdo é um sector que pelo seu proprio dinamismo apresenta
excelentes oportunidades para aqueles profissionais que dispdem de uma
preparacao adequada. Perante a necessidade de maior formacao neste
sector, a CEAC criou o Curso de Encarregado de Construcao Civil,
especialmente preparado para o Ensino a Distancia. Com ele tera a
preparacdo necessaria para realizar e supervisionar com a maxima
eficacia trabalhos na area de Construcao Civil.

Destinatarios

Este curso é dirigido a todas as pessoas que:

Sem terem experiéncia profissional no mundo da Construcao civil, desejam adquirir uma
formacao que lhes permita iniciar-se na actividade;

Possuindo alguma experiéncia neste ramo desejam ampliar e aperfeicoar a sua formacao
para progredir na carreira profissional;

Objectivos

O curso

de encarregado de Construcdo Civil esta dividido em 3 niveis (mddulos) a que

correspondem trés niveis de competéncias/objectivos:

Nivel | (Mddulo 1)
No final deste modulo estara apto a realizar tarefas basicas inerentes a profissdo de
Encarregado tais como:
» A preparacao de diferentes tipos de argamassa;
» Efectuar movimentacoes de terra
» E a construcao de fundacdes, seguindo as regras da higiene e seguranca no
trabalho.

Nivel Il (Mddulo 11)
No final deste modulo estara apto a:
» Executar trabalhos prévios a construcao de uma habitacao, tais como cofragens
de pilares, vigas e muros;
» Executar betonagens, levantamento de paredes de tijolo e pedra, construcao de
armaduras
» Colocacao de elementos pré-fabricados de betao e fibrocimentos.

Nivel Ill (Modulo I11)
No final do curso tera adquirido os conhecimentos para desenvolver adequadamente a
construcao de uma obra, conhecendo as suas partes e organizacao.
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Estrutura

Curso: Encarregado de Construcao Civil

O curso divide-se em 16 unidades didacticas e esta estruturado em 6 areas tematicas: Aritmética e Geometria; Interpretacdo de Planos; Desenho; Materiais
de Construcao; Técnica e Pratica Construtiva e Conhecimentos Complementares. Para optimizar a aprendizagem, o curso foi dividido em 3 niveis (modulos)
de aprendizagem.

ub

= Moédulo |

Aritmética e Geometria

Interpretacao de
Desenhos de Projectos

Desenho

Materiais de construcao

Técnica e Pratica
construtiva

Conhecimentos
Complementares

NUmeros e simbolos
matematicos

Generalidades dos materiais.
Materiais pétreos

Seguranca e higiente
no trabalho

Aglomerantes: gesso, cal e

2 |Operacdes com numeros . Movimentos de terras
cimento
Unidades de comprimento do Fundacbes. Paredes de
3 . P Material de desenho Argamassas 8
Sl. Geometria elementar. retencao.
= Modulo Il
ubD Aritmética e Geometria IO .de Desenho Materiais de construcao VA 6 P.r ) T T R
Desenhos de Projectos construtiva Complementares
. . Exercicios elementares - Colocacao do betdo na
4 |A proporcionalidade. L Betao
de desenho técnico obra
' S . AL Levantamento de
5 |Grandezas proporcionais. Materiais ceramicos
paredes
Unidades de superficie. Figuras , - Betao armado e betao
6 L. P g Desenho de poligonos Betao Il .
geomeétricas planas simples
" _ |Areas das figuras geométricas |Introducao aos desenhos - - ,
7 . Implantacdes | Betdo pré-esforcado
planas de projecto
8 |Peso. Massa volumica Implantacoes Il Elementos prefabricados Pavimentos
Comportamento de Accoes sobre os
9 [Exercicios de Revisao Metais materiais estruturais. elementos

Estruturas metalicas

construtivos
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ub

= Moédulo Il

Aritmética e Geometria

Interpretacao de
Desenhos de Projectos

Desenho

Materiais de construcao
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Técnica e Pratica
construtiva

Conhecimentos
Complementares

10

Teorema de Pitagoras.
Triangulos rectangulos

0 sistema diédrico

Elementos estruturais.
Construcao de pilares e
arcos

11

Unidades de volume. Poliedros

Projeccao ortogonal:

Madeira Escadas
e corpos redondos plantas e alcados. Cortes
I .. . Coberturas (telhados, L
12 Materiais betuminosos ( ) Organizacao de obras
terracos e similares)
' - Materiais isolantes e Fachadas e isolamentos. |Agentes do processo
13 Representacao de escalas . . . .
impermeabilizantes. Andaimes construtivo
Componentes Gerais dos Materiais para o Revestimento de
14 desenhos de projecto. revestimento de pavimentos, paredes e  |Orcamentos.
Plantas I. pavimentos. tectos.
Desenhos de Corte. - R
15 Vidro Carpintaria Reparacao e reabilitacao |
Desenhos de Pormenor
Reparacao e alteracdes:
16 Tipos de Plantas. Materiais para instalacdes. |Instalacoes. humidades. Equipamentos

de proteccao.
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Material
= Mddulo |
Unidades/Manuais 1a3
Testes 1a3
Outro Material Guia de estudos
= Mddulo Il
Unidades/Manuais 4a9
Testes 4a9
DVD com os seguintes temas:
»  Reboco e elevacado de paredes;
DVD »  Cobertura para terracos e telhados;
»  Terracos e arcos;
» 0 telhado.
= Mddulo lll
Unidades/Manuais 10a16
‘Testes 10a16
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